EKOSTOPA - edukacny plan

Ekologicka stopa je metéda merajuca vplyv l'udskych aktivit na planétu Zem.

Tento vplyv vyjadruje prostrednictvom plochy zemského povrchu, na ktord si narokujeme svojimi
kazdodennymi aktivitami a konzumnym Zivotnym Stylom. Zaroven zistuje ¢i sU nase naroky férové
voci ostatnym obyvatelom Zeme a v sulade s jej biologickou kapacitou.

Ekologicki stopu je moiné vypocitat pre jednotlivca, Skolu, organizaciu, mesto alebo 3$tat.
Predstavuje celkové mnoiZstvo Uzemia potrebného na zabezpecenie vSetkého co spotrebivame
(energia, voda, potraviny, oblecenie, materialy) a na zneskodnenie odpadu, ktory pritom vytvarame.
Cim vacsia stopa, tym vadsi vplyv na prirodu. Vdaka medzindrodnému obchodu nasa stopa ¢asto
pozostava z Uzemia roztriseného po celom svete.

Tento edukacny program je postaveny na prdci s internetovym kalkuldtorom ekologickej stopy skoly.
Ucitefom poskytuje moderné vyucovacie metddy, ndmety pre projektové vyucovanie a vyuzitie IKT vo
vyu¢ovacom procese. Ziakom sprostredkiva nové vedomosti pomocou hravych aktivit pocas
samotného vyucovacieho procesu.

Program sa realizuje v ramci projektu ,Zlepsenie environmentdlneho povedomia v oblasti ochrany
prirody a krajiny (vratane NATURA 2000)“ a je spolufinancovany z Eurépskeho fondu regionalneho
rozvoja.

Ci Zijeme v meste alebo na dedine, nae Zivoty nevyhnutne zavisia od konzumdcie prirodnych zdrojov
a sluZieb, ktoré nam poskytuje Zem prostrednictvom svojich ekosystémov. Zaroven, kazdy z nas za
sebou zanechava mensie alebo vacsie stopy na Zivotnom prostredi — zdravi nasej planéty! Zalezi na
tom, kolko si z nej odhryznes iba pre seba!

Ak niedo nevie$ zmerat, potom to nevie$ ani ovladat. (Anon)



